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SIMARTAN

TAKILAR

Son donemde takilar neredeyse
kiyafetler kadar goz onunde. Her
sezon, kendine has ayri bir taki
trendiyle karsimiza cikiyor. Bu yil
da etnik dokunuslar, buyuk formlar
ve renkli taslar sikca gorecegimiz

parcalar arasinda.




Bir genelleme yaparsak kadinlarin cogunun taki sevdigini
soyleyebiliriz; hele de kiymetli taslardan yapilanlari. “Kadinlarin
en iyi arkadasi pirlantadir” s6zu bosa sdylenmemis olsa gerek.
Fakat son donemlerde, Ozellikle tasarim alanindaki gelismelerle
birbirinden dedisik takilar artik kadinlar kadar erkeklerin

de radarina girmis durumda. YuzUk, bilezik, kolye gibi klasik
kullanimlar bile 6zgun tasarimlarla artik sadece birer aksesuar
olmanin otesine geciyor.

Gecen yill ekonomik krizin golgesinde geciren mucevher
Ureticileri tuketicilerin ilgisini canli tutmak icin degisik yollara
basvurdular. Bunlardan en cok ses getireni kuskusuz H. Stern
ile Oscar Niemeyer is birligiydi. Unli micevher dreticisi
H.Stern, Brezilya'nin dunya capinda taninan mimari Oscar
Niemeyer'in eskizlerinden esinlenerek bir koleksiyon yarattl.
Tum dunyada genis yanki uyandiran bu birliktelik gecen yilin
en 6nemli moda olaylarindan biriydi.

Turkiye'ye baktigimizda ise modern tasarimlarin dikkat cektigi bir
donem yasadigimizi sdyleyebiliriz. GUMUs ve altinin agirlikli olarak
kullanildigr tasarimlarda klasiklesmis formlardan ziyade tasarimin
ve el isciliginin 6ne ciktidi bicimleri yaygin olarak gortyoruz.

son yillarda isimlerini sikca duydugumuz Cem Lokmanhekim,
Zekiye Kocarslan ve Milka Karaagacli gibi isimler ise tasarimilarini
Istanbul Modern, Santral Istanbul gibi mUze madgazalarinda, kendi
dukkanlarinda ve butiklerde satisa sunuyor.
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inandid icin Kismet adini verdigi markasini
koleksiyonlarini ilk 6Gnce Londra'da satisa sundu.
Kismet'in ilk koleksiyonundan bu yana yalnizca Uc
sene gecmesine ragmen dunyada ve Turkiye'de
seckin magazalarda 6zel koleksiyonlariyla yerini
aldi. Su anda da Uzerine hem tarih hem de isim
yazdirilabilen beyaz ve pembe plaka kolyeleri
ile Istanbul Bebek'teki showroom'una ek olarak
Harvey Nichols, Midnight Express, Mon Reve ve
Brandroom gibi satis noktalarinda taktigi takilarin
onlara 6zel olmasini isteyen konuklarini bekliyor.

Zekiye Kocarslan: Modern
dekorasyonuyla dikkat ceken Zeckié
markasinin yaraticisi Zekiye Kocarslan,
tasarimlarini Turkiye'den 6nce Milano'da
satisa sundu. Iskandinav tasarim dslubuna
yakinligiyla dikkat ceken Zeckié'nin koleksiyonu
antik Istanbul motiflerinin postrodern materyal
ve trendlerle birlesimi olarak tanimlanabilir.

Su an Istanbul'da bulunan iki Zeckié magazas|
disinda Urunleri butik ve mUze magazalarinda
da bulabilirsiniz.

Cem Lokmanhekim: 1992 yilinda
profesyonel olarak taki tasarim isine
baslayan Cem Lokmanhekim, bu tarihten
itibaren 17 koleksiyon hazirladl. Bu
koleksiyonlardaki Ozel isciligin ve 6zgun
tasarimlarin sanat ve cemiyet hayatindan
onemli isimlerin dikkatini cekmesi
Uzerine kisa surede Unlendi. Takilarini
satisa sundugu madgazasi ve bunlari
tasarlayip imal ettigi atolyesi Nisantasi'nda
bulunmaktadir.

wWww.Kkismet-tr.com
Ehram Yokusu No: 1 Bebek
212 - 2653032

www.zeckie.com

Firuzada mah. Hayriye cad. 18/b Galatasaray
212-2459156

Inlamur yolu Deger apt.16/C Nisantasi
212-2325937

www.cemlokmahekim.com.tr
Ihlamur Yolu 2/2 Nisantasi: 212-2315065
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hizmetler sunuyor. Kan dolasimini dizenleyen,
cilt dokusunun purizsizlesmesine yardimci
olan spa’lar saglikli bir yasam icin kendinize

verecegeniz en buyuk hediye.
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Turkiye'de yeni yeni hayatimiza girmeyen baslayan spa'larin tarihi Roma
Imparatorlugu’na kadar uzanmakta. Latince “sudan gelen sadlik” anlamini
taslyan bu kelime gunumuzde halen tedavi amacli kullanilsa bile aslen gunluk
yasamin stresinden uzaklasma ve detoks amaclariyla kullaniliyor. Spalarda
uyqgulanan tedaviler ise islak terapiler (hidroterapi), kuru terapiler (masgjlar,
vUcudun sarilip sarmalanmasi), zindelik terapileri (oksijen teneffusu) ve guzellik
terapileri olarak adlandirilabilir.

Toksinlerin vicuttan atilimasini (detoks) hizlandirir.

Kan dolasimini duzenler.

Sindirim sisteminin duzenli calismasina yardimci olur.

Romatizmal hastaliklarin iyilesmesine yardim eder.

Kaslarl yumusatip gevsetir. Yorulan ve sertlesen adele

yapisindaki spazmlart giderir. Kemik ve eklemlerdeki agrilari alir.

Zihinsel yorgunluk, stres gibi agir is terposunun sinir sistemi

Uzerindeki olumsuz etkilerini yok eder, zindelik verir.

m V({cuttaki asiri elektrik yukunu alir, rahatlama sadlar.

m Gerginlik ya da uyku bozukluklari gibi depresif problemlerin
atilmasinda iyilestirici etki yapar.

m Yaglarin eritilip vdcudun forma girmesine, derinin ve cilt

dokusunun purtzsuzlesmesine, guzellesmesine faydasi vardir.

Spa'yla gelen sagliga ek olarak evde sicak su ile uyqulayacaginiz terapiler de
bakiminiz ve sagliginiz icin faydali olacaktir. Seckin kozmetik magazalarinda
satilan terapi amacli urdnler ile her daim kendinizi simartmaniz mumkun.
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DEKORASYONDA SON TRENDLER

D ekorasyon 2012'de 6ne cikan dekorasyon trendleri, renk secimleri ve tasarim haberleri. Dekorasyonda
son trendler evlerinde dedisiklik yapmak isteyenler icin alternatifler iceriyor.

Yeni yil geldiginde her alanda
degisen trendler yavas yavas
kendini gostermeye baslar.
Dekorasyon alaninda ise bu
sene enerji isteyenlerin keyfi
yerine gelecek gibi gozukuyor,
cUnkU senenin 6ne cikan rengi
turuncu! Bu sicak rengi diger
bir dogal form olan ahsap
mobilyalarla kullanabilirsiniz.
Yalniz gectigimiz senelerden
farkli olarak bu yil ahsap cilasiz
ve yipranmis goruntusuyle
evlerde olacak. Turuncu kadar
gbz onunde olacak bir diger
renk ise gri. Ozellikle duvar
kagidi ve aksesuarlarda griyi
kullanmaktan cekinmeyin.




2012'nin stili ise eklektik olacak.
Anneanne ve babaannelerden
kalan nostaljik mobilyalari bas
tacl etmenin zamani geldi. Bunlari
endustriyel tasarimlarla birlestirerek
kendinize 6zqu bir tarz yakalamaniz
mUmMkun. Fakat tarz pesinde
kosarken atlamamaniz gereken bir
nokta var. O da fonksiyonellik. Ise
yaramayan hicbir esya evde yer
kaplamayacak.
Duvarlari ise tablo, cerceve ve
aynalarla susleyebilirsiniz. Burada da
sinirlart zorlamaktan cekinmeyin. Bu
sene klasik dekorasyon anlayisindan
..... 5. uzaklastigimiz bir sene olacak cunku.
: Avizeler, aplikler ve aydinlatmalar
ise yine evleri zenginlestirmek icin
kullanilacak diger parcalar. Bunlar
artik birer aksesuardan ziyade
dekorasyonun fark yaratan temel
parcalarindan biri haline geldi. Tum
bu unsurlarla birlikte dekorasyona
yon verirken kendi zevklerinizle
trendleri harmanlamak evinize
0zgunluk katacak.




Seyahat K|S KACAMAKLA%|

EQer kayak yapmiyorsaniz ve yurt icinde kalmak istiyorsaniz kisin tatil yapmak icin
guzel vakit gecirebileceqginiz kis rotalarini arastirdik.

Kapadokya:

Her mevsim ayri guzel olan yerlerden
biri Kapadokya. Daha once gormus
olmaniz farketmez; vadileri, kanyonlar,
peri bacalarini bir de kar altindayken
gorun. Rengarenk balonlarin
golgelerinin bembeyaz ortlye vurdugu
ani hafizalarinizdan silemeyeceksiniz.
Gunbatiminda ise kaya mahzenlerde
yillandirilmis yoreye has saraplari tadin.
EQer doga sporlarina merakliysaniz
karlarla kapli Ihlara Vadisi'nde yuruyus
yapmay! ihmal etmevin.




Ayder Yaylas!:

Nostaljik bir kis goruntusu istiyorsaniz gitmeniz gereken yer kesinlikle Ayder Yaylasi.
1350 metre yukseklikteki bu rotada karlara gomulmus eski ahsap yayla evleri,
yemyesil Karadeniz dogasl, bacalardan tuten duman ve donan selaler masalsi

bir goruntu olusturuyor. Eger doga yuruyuslerinden deneyimliyseniz ve gerekli
ekipmaniniz varsa Ayder — Huser vya da Ayder — Galerduzu rotalarini da takip
edebilirsiniz. Kisin acik olan kaplica donuste isinmaniz icin sizi bekliyor olacak.

.....

Kar manzarasi denildiginde akla ilk gelen yerlerden biri de Abant'tir
kuskusuz. Otelden disari clkmayip somine basinda kitap okusaniz bile
disarida lapa lapa yagan karin guzelligine dalip gidebilirsiniz. Donmus
Golcuk'un etrafinda yuruyus yaparken fotograf cekmeyi de ihmal
etmeyin. Sabahlari uyandiginizda burnunuza dolan cam kokusunun
sizi sersemletmesine sasirmayin. Bu arada dilerseniz Karacasu'daki
termalleri de ziyaret edebilirsiniz.



Kure Daglart:

1999 yilinda Milli Park olan Kure Dadlari esine
az rastlanir ekolojik yapisiyla ziyaretcilerine
doyumsuz bir doga harikasi vadediyor. Ozellikle,
seyir teraslarindan karli daglari ve Bakacak
Tepesi'nden Valla Kanyonu'nun Urpertici
goruntusunu seyretmek basli basina bir keyif.
Biraz da yerel halkla butliinlesmek isterseniz
Azdavay yore pazarinda koylUlerle sohbet edip,
organik urunlerin tadina bakabilirsiniz. Ayrica bu
bolgeye gitmisken Kastamonu ve Safranbolu’yu
da ziyaret edebilirsiniz.

Yedigoller:

Ankara ve Istanbul'a yakin konumuyla her mevsim
gezginlerin favorilerinden olan Yedigoller'de Sazligol'den
baslayarak, Incegol, Kiiclkgol, Nazligol, Dilek Cesmesi,
Selale, Gulen Kayalar, Deringdl ve Buyukgol'e ulasan
patikada yUruyUp neredeyse kartpostal manzalarini
andiran goruntuler esliginde kisin tadini cikarabilirsiniz.
Sabahlari gec kalkip, kendinizi ormanin sesleri esliginde
kahvaltl etme keyfinden mahrum birakmayin.



Nemrut Dagr:

Gec kalmadan gormeniz gereken yerlerden biri de Nemrut
Daqi. Cendere Koprusu'nden gecerek Nemrut Dagi Milli
Parki'nin 1ssiz ve muhtesem dogasinda yol alirsaniz, Perre Antik
Kenti ve nekropolUnu karlar altinda gorebilirsiniz. Ozellikle

gun batimini kacirmazsaniz antik bir kralligin mirasini kar

ve gunesin bulustugu noktada bir renk cumbusu icerisinde
seyredebilirsiniz.
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BILGISAYAR TEKNOLOJISI
NEREYE GIDIYOR?

Bilgisayarlar hayatimiza girdiginde
hepimiz daha ilerisi olmaz diyorduk.
Sonra laptoplar geldi. Ardindan
tablet bilgisayarlar. Simdi iPad

teknolojisi vazgecilmez oldu. Peki bir
sonraki asama ne olacak?



1948 yilinda yapilan ilk bilgisayar
neredeyse bir oda buyuklugundeydi

ve gunumuzde kullandigimiz
bilgisayarlardan cok daha fazla enerji
tUketiyorlardl. Ancak 1971 yilina
gelindiginde mikrociplerin gelismesiyle
bilgisayarlar da alistigimiz boyutlara
inmeye basladl. Boylece kisisel kullanima
yonelik bilgisayarlarin 6nu acilmis
oldu. Fakat bu bilgisayarlarin da soyle
bir sorunu vardi: Kendi monitorleri
yoktu, bunun yerine televizyon ekranini
kullaniyorlardi. Tamami birlestirilmis,
ekrani ve klavyesi bulunan, kullanima
hazir haldeki ilk bilgisayar ise 1977
yilinda Uretildi. Yine de kisisel satin alima
uygun ilk bilgisayar IBM tarafindan
gelistirilip 1981 yilinda satisa sunulur,
Macintosh'un da devreye girmesiyle
ivme kazanan sektorde 80'li yillar
sonrasi bilgisayarlarin gelisiminde
donum noktasi olarak aniliyor.




1985'te ise ilk dizUstu bilgisayarlar uretilmeye baslandi. Kisisel kullanim
bu sayede yayginlasirken, internetin hayatimiza girmesiyle birlikte artik
bilgisayarlar hem is hayatinin hem de sosyal yasantinin vazgecilmezi
haline geldi. Tam dizUstu bilgisayarlarin boyutu, artik daha kiculemez
dedirtmisti ki tablet bilgisayarlarin hayatimiza girisine taniklik ettik. Bu
tablet bilgisayarlar her ne kadar islevsellik acisindan aranilani vermese
de tasima kolayligi nedeniyle tercih edilen bir Grunler oldular.

Asil kirilma noktasi ise kuskusuz iPad'le yasandi. Artik fonksiyon,
siklik ve tasinilabilirlik tek bir Grunde birlesmisti. Tabi bu
gelismeye rakipler seyirci kalmadi. Ozellikle Samsung, Android
teknolojisini kullanarak pazarda kendine yer edinmeye basliyor.
Google'in Motorola'yr satin almasiyla beraber rekabete hizla
girmesi beklenirken, tasarim anlaminda ise incelik ve esneklik
one cikan ayrintilar olacak gibi gozukuyor.
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s Bankas! Kaltur Yayinlart tarafindan okuyucularla

bulusturulan klasikler ve yeni kitaplar arasindan Kiltur Sanat
sizler icin sectiklerimiz bu bolumde.

Kuskun Kahvenin Turkusu
carson MCCullersvvvv

Cewen Jpek Babocan . L o

' McCuller 13 YirT 35INda yazdidi Yalniz Bir A _
ok eb|yat ovrelering W duyurmus ve ge Cek U ke
“varolus felsefes | iceren yapltlarlyla okury, insanlik durumunun melindek

derinlikleriyle tanistirmistir. Kiiskin Kahvenin Turkist'nde ise daha 6nceki rorr
Kﬁ = ortak temasi olan “sevgi felsefesini daha da gelistirerek sevgin mogasma ilisl
; kUSU kurama donustUrur. Kitapta yer alan alti dykude de yalnizliklarini duyumsayan
_ i karsilasiriz... Cocukluktan genc kizliga gecis sancilarini yasayan bir kiz... Yabanci
' yasayan ve sevgisizligin ne denli aci verecegini gec anlayan bir erkek... Yasamini £
tekdUzelikten kurtarmak icin hayalinde farkli bir yasam strdirmeye calisan bir n@
H4er! ogretmeni... Carson McCullers'in usta kaleminden, bir sevagi dilini yaratan ve deri

hisseden kahramanlarin Gykusunu anlatir Kiskun Kahvenin Tuarkusu.
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Kahve Oykiileri
Alexander Mccall Smith
Ceviren: Cicek ERIS -

azarlarindan Alexander McCall Smith, KAHVE OYKULERI'nde
alart ve onlarin eglenceli dykulerine geri donuyor, ISKOCYA SOKAGI 44
erlerinin yeni maceralarini anlatiyor. Narsist ve yakisikli Bruce emlakcilik
rap tlccarligina atiliyor. Uzun stredir Bruce'dan ceken ev arkadasi Pat
Ki ararken, komsusu Domenica Macdonald'in copcatanligl yuzanden kendisini
Je buluveriyor. Altl yasindaki olaganustu cocuk Bertie Pollock, yoga ve pembe
“hayat yerine, her kiiclk cocuk gibi balik avlayacadi ve rugby oynayacadi bir
istiyor.Bertie'nin pisirik babasi Stuart ise ogluyla Glasgow yolculuguna cikiyor.

K

AHVE OYKUILE RI

istanbul'daki Venedikliler - Yenicag baslarinda Akdeniz'de Millet,

Kimlik ve Bir Arada Varolus
Eric C. Dursteler

Ceviren: Taciser Ulas Belge

Osmanli ve Venedik iImparatorluklarinin ortak tarihi, genellikle “medeniyetler catismasi” gorusi cercevesinde,
bir rekabet ve dismanlik hikayesi olarak anlatilir. Erken modern donemdeki Dogu Akdeniz'i yeni bir bakisla ele
alan Eric R. Dursteler ise bu ortak tarihin bu kadar basit bir ikili karsitlik olarak okunamayacaqgini gozler 6nune
seriyor. Alti ayri arsivden derledigi belgeler 1siginda, Osmanli-Venedik iliskilerinin Yenicag baslarindan Yakincag
baslarina uzanan tarihine yeni bir bakis getiriyor. Bu tarini, “medeniyetler catismas” cercevesinden cikartarak,

"bir arada varolus" basligi altinda sunuyor.
0
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Bir Cift Ayakkabi
Sunay Akin

Sunay Akin, bu kez Bir Cift
Ayakkabi'yla cikiyor insanlik tarininin
bilinmeyen tozlu yollarindaki
macerasina. Bir Cift Ayakkabi

kimi zaman boya sandiklarindaki
hayat agaci imgesine donusuyor,
Kkimi zaman koskoca bir padisahin
imdadina yetisiyor. Ay'In, sinemanin,
sanatin, askin, savasin, vd. tarihine
ISIk tutuyor. Kivrak hareketlerle
oynatiyor kalemini Sunay Akin ve izini
sUrdugu hikdyelerin her bir parcasini
ustalikla yerlerine yerlestiriyor.

Karadeniz'in Kiyiciginda
Rifat llgaz

Karadeniz'in Kiyiciginda, Rifat Ilgaz'in
ogretmenlik yaptigr Akcakoca kasabasini
ve uzun sure bir arada yasadiqi Bati
Karadeniz insaninin yasam savasin
anlatir. Her turll haksizliga ve zorluga
ragmen yasamdan ve insandan yana
umutlarini kaybetmeyen, onurlu ve
caliskan bolge insaninin dayanismasi

da bu topraklara 6zgudur. GullU ile
Recep'in engellenmeye calisilan asklari
etrafinda yasananlar ve Karadeniz
insaninin onurlu var olma oykusunun
anlatildigr Karadenizin Kiyiciginda, yazarin
diger romani Yildiz Karayel'le batidan
doguya bir Karadeniz panoramasl
olusturmaktadir.

Her Boydan - Dudnya

Siirlerinden Secmeler
Can Ydcel

“Can yucel, kendi siirini soyler gibi
cevirmis bu Her Boydan siirleri. Ha

sen soylemissin ha ben der gibi.

Insanin insanla kaynasmasi her zaman
gUzeldir, sairin sairle kaynasmasinda
bir baska sicaklik, bir baska aydinlik
oluyor: bir dille iki dilin tadini almak, bir
canla iki canin sevincini duymak gibi bir
sey. Bu comert kaynasma, bu dinyanin
tUrkdsunu benimseme guct yok mu
—ki Can YUcel'de var- 0 sairi sair eden
tilsimi onda aramall.
Sabahattin Eyuboglu
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Kesfedin Dinazorlar
Alex Frith - Peter Scott
Ceviren: Sevqi Atlihan

Acip bakabileceginiz tam 50 pencere.
Dinozorlar milyonlarca yil boyunca dinyanin hakimleriydi. Sonra birdenbire dunya Uzerinden

silindiler. Bu ilginc hayvanlarin nasil yasadigini gormek icin calilarin ve kayarin arkasina bakin. Ac
dinozorlarin harekete gecisini izleyin.

Gece Bahc¢esi - Kar Yagiyor
Andrew Davenport
Gunlerden bir gun Gece Bahcesi'ne kar yagdi. Her yer bembeyaz karla kaplandi.

O da ne? Karda bazi ayak izleri mi var? Bu kitap 1 - 4 yas arasi cocuklarin el goz koordinasyonunu
ve neden sonuc iliskileri kurabilme becerilerini gelistirmek icin hazirlanmistir.

Yazmayi Ogreniyorum - Sayilar

Cocugunuz saymay! ve rakamlari yazmayi Uc kolay adimda ogrensin.





